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determinar mediante la cantidad de producto que 

ingresa al mercado, a mayor producción menor 

precio y al disminuir esta el costo se eleva. 

Al realizar un comparativo entre precios de 

este mes con el mismo periodo del año anterior se 

puede ver que hay productos como el pepino que 

en 2009 se registro en 8 pesos, y ahora está a 6 

pesos por kilo.  

Durante los últimos meses del 2009, debi-

do a la crisis se incrementaron diversos precios de 

los productos de la canasta básica, sin embargo; 

las frutas y verduras en la Central de Abasto de la 

Ciudad de México, se mantienen por debajo de 

los que se ofrecen en otros centros comerciales. 

Los cambios climáticos, como lluvias fuera 

de tiempo y temperaturas bajas, ocasionan pérdi-

das en las cosechas de todos los productos horto-

frutícolas, eso es lo que realmente provoca que 

los alimentos suban de precio, señalo Juan Ma-

nuel  Ramos, comerciante de este centro mayoris-

ta. 

Los altos precios en los perecederos son 

cíclicos, es decir que su costo siempre se va a 
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*Análisis de precios  en la cuesta de enero 2010, por el impacto de las heladas.  

COMPORTAMIENTO ANUAL DE PRECIOS AL MENUDEO 

Producto/Variedad 2009 2010 VARIACION 

Aguacate  $      14.00  $       14.00 0% 

Calabacita Italiana  $      10.00  $       15.00 +50% 

Cebolla bola  $        4.00  $         9.00 +55% 

Chayote sin espina  $        5.00  $         9.00 +44% 

Chile poblano  $      10.00  $       19.00 +90% 

Chile serrano  $      12.00  $         7.50 -38% 

Papa alpha  $        6.50  $       13.00 +50% 

Pepino  $        7.00  $         6.00 -14% 

Jitomate saladette  $      11.00  $         6.00 -45% 

Tomate verde  $      11.00  $         7.00 -36% 

Zanahoria mediana  $        6.00  $         6.00 0% 

CUADRO COMPARATIVO  DEL 2009 Y 2010 
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ta y la demanda.  

Por lo anterior, es recomendable, 

que los consumidores adquieran las fru-

tas y verduras de temporada, ya que es 

cuando realmente están a precios muy 

bajos. La manzana es una de las frutas 

que han bajado de precio en esta tempo-

rada, y la más barata. La Central de 

Abasto ofrece precios de ofertas al públi-

co de manera permanente, pues sus pro-

ductos los comercializan a un costo bajo, 

que está entre el 40 y 60 por ciento por 

debajo de otros centros comerciales y 

sobre todo con la garantía de que son 

frescos y de muy buena calidad, con un 

surtido diario de más de 23 estados de la 

Republica Mexicana, así como de diver-

sos lugares de Estados Unidos y países 

de América Latina. 

La cosecha de chile serrano se vio 

afectada durante 2009, su precio en enero 

de ese año se regis-

tro en 12 pesos 

por kilo, actual-

mente está en 7.50; 

en cambio, el pobla-

no que costaba 

10 pesos el kilo, aho-

ra está en 19, este 

último se debió al 

ciclón y el clima frío que afecto al estado de 

Sinaloa, indico Cesar Augusto, represen-

tante de la Asociación de Chileros.  

Las hortalizas como chayote, cala-

bacita, ejote y cebolla son las que en este 

primer mes del 2010, han incrementado su 

precio, en porcentajes del 40 al 80 por cien-

to, pero esto se debe a los cambios en el 

clima, pues la lluvia y el frío afectan las co-

sechas de estos productos que por exceso 

de agua se pudren, generando mermas 

considerables  en la producción. 

Generalmente, los productores y 

comerciantes tienen que resistir el alza a 

los combustibles, pues los perecederos tie-

nen un tiempo de vida corto, es decir,  se 

tienen que vender lo más pronto posible 

para evitar que se echen a perder, por lo 

tanto, si tienen grandes cantidades del pro-

ducto tienen que comercializar a precios 

bajos para cumplir con las reglas de la ofer-
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