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“El Gobierno de la Ciudad de México, cada día trabaja para ti”

Hoy en día, una de las principales preocupaciones de las amas 
de casa es ver la forma de ahorrar y hacer rendir su
 gasto familiar, para ello la Central de  Abasto de  la 

Ciudad de México ofrece los mejores  precios en  productos 
hortofrutícolas y de la canasta  básica, como azúcar, 

aceite, frijol, arroz, jitomate, cebolla, zanahoria, papa y 
tomate verde, entre muchos más.
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Precios Congelados
en la CEDA

¡Acuda! 
Nave I-J 
del sector 
Frutas 

y Legumbres!

Al comprar en la Central de 
Abasto, usted tendrá la 
seguridad de que está 

adquiriendo productos de pri-
mera calidad, frescos y a los 
mejores precios. 
Todos los productos que aquí se 
comercializan se venden de ma-
yoreo y menudeo para comodi-
dad de comerciantes y amas de 
casa.

La Central de Abasto mantie-
ne sus precios entre 30 y 75 por 
ciento más bajos que en otros 

puntos de venta como tiendas de 
autoservicio, mercados públicos 
y tianguis del Distrito Federal; 
por lo que representa la mejor 
opción en compra.

Si se trata de jitomate saladet-
te, aquí lo encontrará en 5 pe-
sos el kilogramo; esto es, 75% 
menos que en otros puntos de 
venta; la cebolla bola se vende 
en 5 pesos; el aguacate, se coti-
za en 20 pesos y la papa está en 
8 pesos el kilogramo.
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Un kilo de arroz $  13
Un kilo de frijol negro 15
1 kilo de tomate 6
Chile serrano 10
Jitomate 6
Limón 12
Cebolla 5
Papa 7
Chayote 5
½ queso panela 32
Paq. Tortillas de harina 14
Bistec taquero 45
½ de cecina 30
1 costilla de puerco 45
Naranja 2
Guayaba 5
Piña 8
TOTAL $260

Todo esto en la comodidad de un               
pasillo. 

La Nave I-J, se ubica a 5 minutos de dis-
tancia del paradero Poniente, con servicio 
de combis, microbuses y camiones que 
pueden llevarlo a las estaciones del Metro 
Apatlaco,  Villa de Cortés, Eugenia, Aero-
puerto, Merced y Pantitlán, entre otras. Si 
viene en automóvil, puede utilizar los es-
tacionamientos aéreos, cuyo costo es de 
6 pesos la hora, para dejarlo y realizar sus 
compras.

Por ejemplo, una familia típica constitui-
da por 4 personas, necesitará 260 pesos 
para adquirir los siguientes productos que 
consumirá en una semana:

¡Los mejores 
en productos hortofrutícolas

 y de abarrotes, 
al menudeo!


