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PRAS al menudeo
| en e Cantral de Abaste

e Vecinas de la Colonia Moctezuma compraron
su despensa en la CEDA y obtuvieron ahorros
entre 30 y 60%.

e Conductora de television las acompano en sus
compras.

n grupo de vecinas de la Colonia Moctezuma de
U la ciudad de México decidid reunirse para reali-

zar sus compras de productos para la despensa
de la semana y acudié al mercado mayorista mas grande
del mundo y obtuvo grandes ahorros, ya que sus produc-
tos fueron adquiridos a precios de mayoreo; por lo que
la conductora de TV Azteca, Ana Maria Lomeli, las acom-
pafnd desde que iniciaron su recorrido por la CEDA hasta
que regresaron a su colonia.

5 AHORROS &

entre el 30 y el
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a otros puntos
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“Desde hace dos afios, venimos a comprar a la Central de
Abasto porque es mds barato cuando adquirimos por mayo-
reo. Antes de salir de la colonia, hacemos una lista de los pro-
ductos que vamos a adquirir y una de nosotras se encarga de
reunir el dinero. Venimos una vez a la semana y no sdlo lle-
vamos frutas y verduras, sino también compramos abarrotes
como aceite, jabon, papel higiénico, azucar y frijol, entre otros,
ya sea por caja o costal; por lo que en ocasiones nos rinde has-
ta una quincena”, sefiald Patricia, integrante del grupo.

La conductora de television observd cdmo se organizaban
para seleccionar los productos de entre una diversidad de
precios y asegurd que de ellas dependia la economia familiar;
por lo que venir en grupo y comprar los productos a precio de

mayoreo, era una excelente estrategia para hacer que rinda
el gasto, ademas de consumir los productos frescos.

“Hoy sdlo venimos a comprar fruta y verdura porque la se-
mana pasada compramos abarrotes; por lo que ahora pude
comprar mds, especialmente fruta fresca para llevarle a mis
nietos”, dijo Jovita.

Después de casi dos horas de recorrer la Nave I-J en el sector
Frutas y Legumbres, las siete amigas y vecinas de la colonia
Moctezuma, acompafiadas por Ana Maria Lomeli, se dirigie-
ron a la casa de Paty, en microbus que abordaron en el Para-
dero Poniente de la CEDA y, 40 minutos mas tarde, llegaron
para distribuir los productos y “hacer cuentas” del gasto.

Con 334 pesos, cada una sélo pagd 47 pesos y compraron
3 kilogramos de manzana; 4 de guayaba; 6 de platano; 4 de
tomate; 7 de papa; 4 de pepino; 10 de naranja y 4 de jitomate;
ademas les alcanzé para tomarse “un agdita de horchata para
el calor”.

Ahorros como éstos, solo son posibles en la
Central de Abasto; por lo que las amigas de la
colonia Moctezuma invitaron a todas las familias
a reunirse con otras para comprar en este merca-
do mayorista y obtener ahorros entre 30 y 60%, en
relacion con otros puntos de venta.
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