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Funcionarios y empleados de la Central de Abasto de la Ciudad de 
México se sumaron a la convocatoria del Jefe de Gobierno Marcelo 

Ebrard Casaubón, y utilizaron  bicicletas y transporte público para llegar 
al mercado mayorista más grande del mundo, en el marco del 

“Día  Mundial sin Automóvil”, 
promovido por la Red Mundial 
Sin Auto (World Carfree Net-
work), y en el que participan 

cientos de países en el mundo. 
El estacionamiento de la Direc-
ción y Administración General se 
vio vacío, como respuesta a di-

cha convocatoria.
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El Gobierno del Distrito Federal te informa: 

Las alternativas de transporte activo son: peatonal y ciclista; 
mientras que como parte de las alternativas públicas se reco-
mienda utilizar ECOBICI, Metro, Metrobús, trolebús y ecobús,  
y seguir las siguientes propuestas:

r Invita a tus conocidos, familiares y amigos a sumarse a  
       reducir el uso del automóvil. 
r Elige el mejor medio de transporte público como trolebu
       ses, metro, metrobús y colectivos, o, mejor aún, utiliza la 
       bicicleta para moverte a donde tengas que ir.
r Extiende el festejo y proponte disminuir el uso de tu auto 
        en tu vida cotidiana. Por ejemplo, si lo utilizas todos los 
        días, deja de hacerlo una vez a la semana.
r Únete a grupos de ciclistas o peatones para conocer los  
        beneficios que este tipo de movilidad ofrece para tu salud, 
        tu economía y a tu ciudad.
r Promueve la sana convivencia en la vía pública, respetan
        do a los peatones, a los ciclistas y sobre todo obedeciendo 
        las indicaciones de tránsito.

Entre los objetivos del GDF  están el transmitir a la pobla-
ción la urgente necesidad de racionalizar el uso del automó-
vil y maximizar el uso de modos de transporte alternativo 
como Metrobús, los corredores Cero Emisiones, Ecobús y 
la bicicleta, los cuales permiten ahorrar tiempo y dinero, así 
como obtener beneficios a corto, mediano y largo plazos.

22 de septiembre 
Día Mundial sin Automóviles

La celebración de días sin automóviles, en los 
últimos años, ha cobrado importancia ciudadana y 
se ha extendido por diferentes lugares del mundo. 
Sin embargo, en 1974 diversos gobiernos europeos 
ya tuvieron la idea de celebrar un día sin coches ante 
la crisis energética que sufrían. 
La experiencia no se repitió más hasta mediados de los años ochenta, por 

iniciativa de las organizaciones ecologistas. La últimas propuestas surgen a finales 
de los años noventa y se dirigen especialmente a las jornadas cruciales para el 
tráfico: los días laborables.
El principal objetivo de este día es potenciar el transporte público como medio 

alternativo y concienciar a los ciudadanos de los efectos que los automóviles tienen 
sobre el medio ambiente.sm


